Zalecenia dla uczniow klasy |
na dni wolne od nauki szkolnej 2020r.

30 marca 2020r. - poniedziatek

1. Jezyk polski
e Cwiczenia w pisaniu liter g i G — zeszyt do kaligrafii, str.60 éwicz. 1,2,3 i str.61, ¢wicz.
4,5i6.
e Zapisz w zeszycie w linie literki g i G oraz wyrazy: géra, noga, Gdansk wedtug
podanego wzoru:

e Napisz w zeszycie w linie pie¢ wyrazéw zawierajacych litere g lub G.
2. Matematyka
e Zeszyt ¢wiczen str.32 zad. 1,2,3 oraz str.33 zad.1 (uwaga na polecenie, postaraj sie

przeczytac je sam).
e Dla chetnych: Uporzadkuj liczby rosngco: https://szaloneliczby.pl/uporzadkuj-liczby-
do-10/

3. Srodowisko

e Podrecznik matematyczny str. 34 i 35 — wszystkie podpunkty. Wykonaj na kartce
¢wiczenie z ostatniego podpunktu.

e Zwiedz? ze Skrzatem Bordéwka piekny ogréd:
https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo

Na stronie WWW.gov.pl/zdalnelekcje mozna znalez¢ propozycje zadan i ¢wiczen dla uczniow

klasy pierwszej. W tym tygodniu krag tematyczny Chronimy Ziemie. Poznajemy skarby
Ziemi. Dowiesz sig, jak dbac o Ziemie i swoje najblizsze otoczenie. Poznasz zasady
segregowania Smieci. Dowiesz sie, jakie skarby sg ukryte w ziemi. Rozwigzesz famigtowki i
quizy.
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31 marca 2020r. - wtorek

1. Jezyk polski
e Przeczytaj sylaby i zdania — podrecznik polonistyczny str. 40 ¢wicz, 1i 2. ( dla
chetnych czytanka str.41) — naucz sie czytac.
o W tekscie str. 41 podkresl wyrazy z literg f,F.
e Zeszyt ¢wiczen str. 37 ¢wicz. 11 2.
e Zapisz w zeszycie w linie literki f i F oraz wyrazy: farba, elf, Franek wedtug podanego
wzoru:

2. Matematyka

o Zeszyt ¢wiczen str.80zad 1i 2.
e Zeszyt ¢wiczenstr.34zad 1 2.
e Troche matematycznej zabawy: https://szaloneliczby.pl/wskaz-najwieksza-liczbe-do-

10/

3. Zajecia ruchowe
e Podwicz razem z jarzynami: https://www.youtube.com/watch?v=oD 4YBKMKFs

1.04.2020 - sroda

1. Jezyk polski
e Kaligrafia str.62 ¢wicz. 1,2, 3 oraz str. 63 éwicz. 4i 5.
e Zeszyt ¢wiczen str. 76 zad. 1,2 i 3.

2. Matematyka
e Zeszyt ¢wiczen str. 35 zad. 1,2.
o Zeszyt ¢wiczen str. 81 zad. 1,2,3,4.

Dla chetnych:
e Troche matematycznej zabawy: https://szaloneliczby.pl/dodawanie-w-zakresie-10/
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Wskazane przez nauczyciela zadania w formie zdjecia wyslij na adres
szkolalrudnik@gmail.com:

e tytut wiadomosci: 1 edukacja
e w tresci wiadomosci wpisz swoje imie i nazwisko.

1.04.2020
MUZYKA
Temat: Poznajemy ¢wierénute

e Wprowadzenie do tematu — obejrzyj filmik do 4 min
https://www.youtube.com/watch?v=LKyZtocEQu0&t=444s

https://www.youtube.com/watch?v=2dB LOALCIA — postuchaj piosenki

e Woykonaj zadanie 1 (karta pracy nr 22)

- Tak powinna wygladaé ¢wierénuta.

Cwierénuta uwielbia je$¢ owoce. Moze zjeéé jednak tylko jeden owoc. ﬁ
Cwierénute liczymy: 1i 1i
e Narysuj pod ¢wierénutg jeden owoc i podpisz 1i ( w karcie pracy nr 22)

(Mozesz tez na catej stronie karty pracy dorysowac kolorowe ¢wierénuty)

Zadanie wyslij na maila

Wskazane przez nauczyciela zadania w formie zdjecia wyslij na adres
szkolalrudnik@gmail.com:

e tytut wiadomosci: 1 muzyka

e w tresci wiadomosci wpisz swoje imie i nazwisko.
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2 kwietnia 2020r. - czwartek

1. Jezyk polski Temat: Czym podrdzujemy?
e Podrecznik str. 42 zad.1 - podpunkt 2: Utéz i zapisz w zeszycie zdanie, w ktorym
znajdzie sie jak najwiecej wyrazéw zapisanych na rakiecie.
e Podrecznik str. 43 zad.3, 4 (odpowiedz zapisz w zeszycie)
o Zeszyt ¢wiczen str.38 zad.1,2.
e Zeszyt ¢wiczen str.39 zad.1 (bez nauki na pamiec¢), 2i 3.

Dla chetnych:
e Podrecznik str. 43 zad.2

2. Matematyka
e Podrecznik str. 36 zad. 1 bez podpunktow,
e Podrecznik str. 36 zad. 2 z podpunktem.

Dla chetnych:
e Dodawanie i odejmowanie do 20 https://www.matzoo.pl/klasal/dodawanie-i-
odejmowanie-w-zakresie-20 3 14

3. Zajecia ruchowe: Rozluznij sie i zataricz La Bambe https://www.youtube.com/watch?v=A-
dtvDa IWc

2.04.2020

Podrecznik str 76 ¢w 1 — Happy Easter ( Wesotych Swigt Wielkanocnych). Wigcz ptyte (album
2 Sciezka 37). Postuchaj i wskaz odpowiednie obrazki. Zapamietaj nowe wyrazenia: painting
eggs- malowanie jajek, Easter basket- koszyczek wielkanocny, Easter eggs- pisanki, Happy
Easter — Wesotych Swigt Wielkanocnych

Podrecznik str 77 ¢w 2. Wiacz ptyte (album 2 sciezka 38). Postuchaj piosenki i naucz sie je;j.
Spiewaj razem z ptyta.

Nastepnie wykonaj ¢wiczenie 4 podrecznik: Narysuj koszyczek wielkanocny i co w nim sie
znajduje- podpisz produkty po angielsku ktdre znasz (bread, eggs, easter eggs).
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2.04.2020
RELIGIA
Witam Was serdecznie !

15 lat temu o godzinie 21.37 w Watykanie zmart Jan Pawet Il patron naszej szkoty. To
wydarzenie poruszyto miliony ludzi - w Polsce i na catym swiecie. Zachecam Cie rdwniez by
dzien ten uczci¢ wspdélng modlitwg w domach.

Temat lekcji: Jan Pawet Il patron szkoty.

Zapraszam do obejrzenia filmu:

Sw. Jan Pawet Il - film z serii "Aureola - od Stanistawa do ...

Zadanie do wykonania:

1.Po obejrzeniu filmu wykonaj rysunek/technika dowolna/ odnoszacy sie do zycia
i dziatalnosci naszego patrona. Z pomoca rodzicéw zréob zdjecie pracy i odeslij je do
6. kwietnia na adres:

bernardaprzybysz13@gmail.com

2. Postuchaj ulubionej piosenki Ojca Swietego. Moze uda Ci sie jg za$piewad.

https://www.youtube.com/watch?v= 09mZ DVTKA

Dla chetnych:

https://diecezjasandomierska.pl/katecheza-sw-jan-pawel-ii-klasy-0-iv

3 kwietnia 2020r. - pigtek

[EEN

. Jezyk polski Temat: Jak spedzamy wolny czas?
Poznajemy dwuznak sz - podrecznik str. 44 ¢w. 1 2.
e Zeszyt ¢wiczen str. 40 ¢w. 1 2.
e Zapisz w zeszycie w linie dwuznaki sz i Sz oraz wyrazy: szachy, koszyk, Szymon wedtug
podanego wzoru:
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Dla chetnych:
e Podrecznik str. 45 zad. 3

2. Srodowisko:

e Przeczytaj, pomysl, porozmawiaj z kim$ dorostym - Podrecznik str.38 zad. 1 oraz str.39
zad.1li 2. Przypomnij sobie, co to jest ekologia i kto to jest ekolog.

Bajka proekologiczna https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY

. Matematyka:
Dodawanie z przekroczeniem progu dziesigtkowego — podrecznik str. 40 zad. 1,2i3 (w
zeszycie w kratke zapisz i oblicz dziatania: 9+5=, 8+6=, 8+7=, 6+5=, 7+4=)
UWAGA:
Prosze o jednakowy zapis w zeszytach strony i zadania, np.:
o Cwiczenie 2 z podrecznika na stronie 26 dziecko powinno zapisa¢ w nowej linijce:
podr. str. 26 éw. 2.
o Zadanie 5 z zeszytu ¢éwiczen na stronie 45 — zapis w zeszycie: zesz. ¢w. str.45
zad.5.

e W

DLA RODZICOW

Dodawanie i odejmowanie z przekroczeniem progu dziesigtkowego moze by¢ trudne,
dlatego podaje kilka linkéw do filmikéw, ktére mogg pomdc dzieciom zrozumieé to
zagadnienie. Muszg one jednak samodzielnie, i z Paristwa pomocg, wykona¢ bardzo duzo
przyktadéw. Najlepiej bytoby wyjs¢ od zabawy z konkretami i wykonac¢ wiele dziatan bez
zapisu. Pomocne tu beda liczydta, klocki, kredki, znaczki czy inne konkrety do
przesuwania. Cwiczenia takie najlepiej roztozyé w czasie. Sprawdza sie tutaj zasada:
Krocej, ale czesciej, tak, zeby nie zanudzié lecz nauczy¢.

W dodawaniu mozemy dzieci uczy¢ takiego zapisu (ktory obrazuje wykonanie tego
dziatania naliczydle): 9+4=9+1+3=10+3 =13, 8+6=8+2+4=10+4=14 itp.
Zapis odejmowania, np.: 13-4=13-3-1=10-1=9, 14-6=14-4-2=10-2=8
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