Zalecenia dla uczniow klasy VIII
na dni wolne od nauki szkolnej 2020r.

17.04.2020
HISTORIA
Temat: Europa po rozpadzie ZSRR
* zwrdc¢ uwage na nastepujgce zagadnienia:
- przemiany w Europie Srodkowo-Wschodniej po 1989 roku
- wydarzenia w Ros;ji | krajach postsowieckich na przetomie XX | XXI wieku
-wydarzenia wojny domowe]j w bytej Jugostawii
* przeanalizuj mapke: Europa po upadku ZSRS, Wojna domowa w Jugostawii
* przeczytaj tekst zrédtowy: Zagrozenia dla swiatowego pokoju
* na podstwie tekstu pisemnie wykonaj zdanie: Wymien problemy swiata w latach 90., na
ktore zwracat uwage papiez Jan Pawel Il (na odestanie pracy masz czas do 20.04.2020)
* obejrzyj prezentacje: https://notatkizlekcji.pl/historia/europa po rozpadzie zsrr.html

* uzupetnij zeszyt ¢wiczen ( sprawdze po powrocie do szkoty)

* uporzadkuj wiedze korzystajgc z gotowej notatki

1. Rozszerzenie integracji Europy Zachodniej

a. wiekszos¢ panstw dawnego bloku wschodniego po rozwigzaniu RWPG przystgpita do Unii
Europejskiej

b. wiekszo$¢ panstw dawnego bloku wschodniego po rozwigzaniu Uktadu Warszawskiego
przystgpita do NATO

2. Rosja po rozpadzie Zwigzku Socjalistycznych Republik Sowieckich (ZSRS)

a. Rosyjska Federacyjna Socjalistyczna Republika Radziecka przeksztatcita sie w Federacje
Rosyjska (w skrécie — Rosja)

— Borys Jelcyn

— Wiadimir Putin

b. z czesci dawnego Zwigzku Socjalistycznych Republik Sowieckich zostata utworzona
Wspdlnota Niepodlegtych Panstw

3. Sytuacja krajow postsowieckich

a. Litwa, totwa i Estonia wprowadzity gospodarke rynkowg i przystgpity do Unii Europejskiej
b. na Ukrainie toczy sie walka miedzy zwolennikami integracji z Unig Europejska a
zwolennikami zwigzku z Rosja

— rywalizacja miedzy prorosyjskim Wiktorem Janukowyczem a prozachodnim Wiktorem
Juszczenka

— pomaranczowa rewolucja — 2004 r.

— Euromajdan —2013-2014 r.

¢. sytuacja w Gruzji

— Gruzja utracita kontrole nad czescig swoich terytoridow

—w 2003 r. Micheil Saakaszwili zastgpit na stanowisku prezydenta Eduarda Szewardnadze


https://notatkizlekcji.pl/historia/europa_po_rozpadzie_zsrr.html

4. Wojna w Czeczeni

a. ogtoszenie niepodlegtosci — 1991 r. (Dzochar Dudajew)

b. | wojna czeczeriska —1994-1996

— ciezkie walki o Grozny

— wycofanie sie wojsk rosyjskich

b. Il wojna czeczenska — 1999-2009

— pretekstem do wkroczenia wojsk rosyjskich do Czeczeni byty ataki terrorystyczne
przypisywane Czeczencom

—w wyniku walk zostat zniszczony Grozny, a ludnos¢ cywilna poniosta ogromne straty
—autonomiczna republika Czeczeni wchodzi w sktad Federacji Rosyjskiej

5. Wojna w Jugostawii

a. Jugostawia byta federacjg kilku republik o skomplikowanej strukturze narodowosciowej —
poszczegdblne narody dazyty do uzyskana petnej niepodlegtosci

—w czerwcu 1991 r. niepodlegtos¢ Chorwacja i Sfowenia

— w listopadzie 1991 r. niepodlegtos¢ ogtosita Macedonia

b. wybuch wojny w Bosni i Hercegowinie

— Bosnia i Hercegowina ogtosita niepodlegtos¢ w kwietniu 1992 r.

— sprzeciw Serbéw doprowadzit do wybuchu wojny ktéra trwata do 1995 r. (podpisanie
uktadu w Dayton)

— podczas walk doszto do tzw. czystek etnicznych i aktéw ludobdjstwa (np. muzutmanskiej
ludnosci Srebrenicy)

c. w 1996 r. wybuchty walki w Kosowie

— walki rozpoczeli Albanczycy

—w 2008 r. Kosowo ogtosito niepodlegtosé, ale nie wszystkie panstwa jg uznaty

Notatka na podstawie: https://www.e-historia.com.pl/122-szkola-podstawowa-notatki-z-

historii-szkola-podstawowa-notaki-historia-szkola-podstawowa-historia-notatki-szkola-

podstawowa/historia-notatki-z-historii-dla-szkoly-podstawowej-historia-szkola-

podstawowa/klasa-8/2394-6-1-europa-po-rozpadzie-bloku-wschodniego

WOS
Temat: Media i opinia publiczna

* zwrdc szczegdlng uwage na nastepujgce zagadnienia:

- czym jest zycie publiczne i opinia publiczna

- mass media i ich funkcje

- zawdd dziennikarz

- reklama i jej funkcje

- kampanie spoteczne

* korzystajgc z e-podrecznika MEN, przeanalizuj tres¢: Mfody cztowiek swiadomym odbiorcq
mediow


https://www.e-historia.com.pl/122-szkola-podstawowa-notatki-z-historii-szkola-podstawowa-notaki-historia-szkola-podstawowa-historia-notatki-szkola-podstawowa/historia-notatki-z-historii-dla-szkoly-podstawowej-historia-szkola-podstawowa/klasa-8/2394-6-1-europa-po-rozpadzie-bloku-wschodniego
https://www.e-historia.com.pl/122-szkola-podstawowa-notatki-z-historii-szkola-podstawowa-notaki-historia-szkola-podstawowa-historia-notatki-szkola-podstawowa/historia-notatki-z-historii-dla-szkoly-podstawowej-historia-szkola-podstawowa/klasa-8/2394-6-1-europa-po-rozpadzie-bloku-wschodniego
https://www.e-historia.com.pl/122-szkola-podstawowa-notatki-z-historii-szkola-podstawowa-notaki-historia-szkola-podstawowa-historia-notatki-szkola-podstawowa/historia-notatki-z-historii-dla-szkoly-podstawowej-historia-szkola-podstawowa/klasa-8/2394-6-1-europa-po-rozpadzie-bloku-wschodniego
https://www.e-historia.com.pl/122-szkola-podstawowa-notatki-z-historii-szkola-podstawowa-notaki-historia-szkola-podstawowa-historia-notatki-szkola-podstawowa/historia-notatki-z-historii-dla-szkoly-podstawowej-historia-szkola-podstawowa/klasa-8/2394-6-1-europa-po-rozpadzie-bloku-wschodniego

https://epodreczniki.pl/a/mlody-czlowiek-swiadomym-odbiorca-mediow/DgPrF5D62

* obejrzyj prezentacje: https://notatkizlekcji.pl/historia/srodki_masowego przekazu.html

* zapoznaj sie z trescig krociutkich filmdéw:
https://www.youtube.com/watch?v=3DABspQ48iU
https://www.youtube.com/watch?v=wpZD6lsSwCl

https://www.youtube.com/watch?v=x0OzaFJVIDms

* Pisemnie wyjasnij : Jakie pozytywne i negatywne skutki ma dla spoteczeristwa szybki rozwdj
Srodkdw masowego przekazu Na wykonanie i przestanie zadania masz czas do 20.04 2020

Temat: Co sie w zyciu liczy

Podstawa programowa:

Uczen:

- potrafi komunikowac swoje uczucia (1.5)

- tworzy hierarchie wartosci(l.10)

- ksztattuje i wyraza postawy asertywne (VI.6)

- jest odpowiedzialny za wtasny rozwdj (VI.9)

* Przeczytaj opowiadanie:

Pewnego dnia, pewien stary profesor zostat zaangazowany aby przeprowadzi¢ kurs dla grupy
dwunastu szeféow wielkich koncerndw amerykanskich, na temat skutecznego planowania
czasu. Kurs ten byt jednym z pieciu modutéw przewidzianych na dzien szkolenia Stary
profesor miat wiec do dyspozycji tylko jedna godzine by wytozyé swdj przedmiot.

Stojac przed tg elitarng grupa (ktdra gotowa byta zanotowac wszystko, czego ekspert bedzie
nauczat), stary profesor popatrzyt powoli na kazdego z osobna, nastepnie powiedziat:
"Przeprowadzimy doswiadczenie". Spod biurka, ktore go oddzielato od studentéw, stary
profesor wyjat wielki dzban (o pojemnosci 4 litrow), ktory postawit delikatnie przed soba.
Nastepnie wyjat okoto dwunastu kamieni, wielkosci pitki do tenisa, i delikatnie wtozyt je
kolejno do dzbana. Gdy dzban byt wypetniony po brzegi i niemozliwe byto dorzucenie jeszcze
jednego kamienia, podnidst wzrok na swoich studentéw i zapytat:

Czy dzban jest peten?" Wszyscy odpowiedzieli: "Tak".

Poczekat kilka sekund i dodat: "Na pewno?". Nastepnie pochylit sie znowu i wyjat spod biurka
naczynie wypetnione zwirem. Delikatnie wysypat zwir na kamienie po czym potrzgsnat lekko
dzbanem. Zwir zajat miejsce miedzy kamieniami... az do dna dzbana. Stary profesor znéw
podnidst wzrok na audytorium i zndw zapytat: "Czy dzban jest peten?" Tym razem swietni
studenci zaczeli rozumied.

Jeden z nich odpowiedziat: "Prawdopodobnie nie".

"Dobrze" odpowiedziat stary profesor.

Pochylit sie jeszcze raz i wyjat spod biurka naczynie z piaskiem. Z uwaga wsypat piasek do
dzbana. Piasek zajat wolna przestrzen miedzy kamieniami i zwirem. Jeszcze raz zapytat: "Czy


https://epodreczniki.pl/a/mlody-czlowiek-swiadomym-odbiorca-mediow/DgPrF5D62
https://notatkizlekcji.pl/historia/srodki_masowego_przekazu.html
https://www.youtube.com/watch?v=3DABspQ48iU
https://www.youtube.com/watch?v=wpZD6lsSwCI
https://www.youtube.com/watch?v=xOzaFJVlDms

dzban jest peten?" Tym razem, bez zajgknienia, Swietni studenci odpowiedzieli chérem:
"Nie".

"Dobrze" odpowiedziat stary profesor

| tak, jak sie spodziewali, wzigt butelke wody, ktéra stata na biurku i wypetnit dzban az po
brzegi. Stary profesor podnidst wzrok na grupe studentéw i zapytat:

"Jaka wielka prawde ukazuje nam to doswiadczenie?"

Niegtupi, najbardziej odwazny z uczniéw, biorgc pod uwage przedmiot kursu, odpowiedziat:
"To pokazuje, ze nawet jesli nasz kalendarz jest catkiem zapetniony, jesli naprawde chcemy,
mozemy dorzuci¢ wiecej spotkan, wiecej rzeczy do zrobienia".

"Nie" odpowiedziat stary profesor, "To nie o to chodzito".

"Wielka prawda, ktéra przedstawia to doswiadczenie jest nastepujgca: jesli nie wtozymy
kamieni, jako pierwszych do dzbana, pdzniej nie bedzie to mozliwe".

Zapanowato gtebokie milczenie, kazdy uswiadomit sobie oczywistos¢ tego stwierdzenia.
Stary profesor zapytat:

"Co stanowi kamienie w waszym zyciu?" "Wasze zdrowie?" "Wasza rodzina?" "Przyjaciele?"
"Zrealizowanie marzen?" "Robienie tego, co jest wasza pasja?" Uczyc sie?" "Odpoczywac?"
"Dac sobie czas..?" "Albo jeszcze cos innego?" "Nalezy zapamietac, ze najwazniejsze jest
wiozy¢ swoje KAMIENIE jako pierwsze do zycia, w przeciwnym wypadku ryzykujemy
przegrac... wiasne zycie. Jesli damy pierwszenstwo drobiazgom (zwir, piasek), wypetnimy
zycie drobiazgami i nie bedziemy miec wystarczajgco duzo cennego czasu, by poswieci¢ go
na wazne elementy zycia. Zatem nie zapomnijcie zada¢ sobie pytania: "Co stanowi kamienie
w moim zyciu?" Nastepnie, wtdzcie je na poczatku do waszego dzbana (zycia)" Przyjacielskim
gestem dtoni, stary profesor pozdrowit audytorium i powoli opuscit sale...

* Zastanowcie sie nad trescig opowiadania.

* Przeprowadzcie autoanalize.

- W jaki sposéb planuje swéj czas?

- Czy na rzeczy wazne, majgce wptyw na przysztos¢, poswiecam go wystarczajgco duzo?



