
Program zajęć feryjnych w roku szkolnym 2012/2013
 „Szansa na sukces”

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 1 im. Jana Pawła II 
w  Rudniku nad Sanem

Cele programu
  Kształtowanie wśród dzieci postaw promujących zdrowy i aktywny styl życia. 
  Wskazywanie na szkodliwość używek oraz ukazywanie zagrożeń, jakie niosą ze sobą  

uzależnienia. 
  Wzmacnianie poczucia własnej wartości, umiejętności i współpracy w grupie,  

asertywnych zachowań. 
  Rozwijanie zainteresowań uczniów. 
  Kształtowanie wrażliwości kulturalnej, estetycznej i artystycznej. 
  Wspieranie i ukierunkowywanie uczniów uzdolnionych w przygotowaniach do występów  

i konkursów. 
  Zapewnienie uczniom opieki i atrakcyjnych form wypoczynku w czasie wolnym od nauki.

 

Tre  programuść
  Integracja grupy 
  Kształcenie właściwych postaw społecznych. 
  Profilaktyka uzależnień. 
  Rozwijanie zainteresowań i pasji. 
  Propagowanie zdrowego stylu życia akcje w ramach Programów : Szkoła Promująca  

Zdrowie, Bezpieczna Szkoła oraz Trzymaj formę. 

Zadania programu
  Przyciąganie dzieci i młodzieży przez realizację atrakcyjnej oferty programowej w  

zależności od potrzeb i zainteresowań. 
  Rozwijanie zainteresowań sportowych, artystycznych, czytelniczych i medialnych 
  Zagospodarowanie dzieciom wolnego czasu, kształtowanie właściwych zachowań,  

nawyków i postaw 

Przewidywane efekty

Dziecko 

  nabiera nawyki pozytywnych zachowań, 
  właściwie postrzega i rozumie innych, 
  umiejętnie radzi sobie w trudnych sytuacjach, 
  potrafi poradzić sobie z agresją oraz uzależnieniami, 
  rozwija zainteresowania i pasje



Plan zajęć dla uczniów
LP Data Godziny Tematyka Opiekunowie

1. 11.02.2013r
Poniedziałek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

„Cuda i dziwy z masy solnej” B. Przybysz
L. Pizun

2. 12.02.2013r.
Wtorek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

„Zaczarowany świat baśni”- prace 
plastyczne

S. Dziurdź
A. Dziurdź

3. 13.02.2013r.
Środa

9.00 - 11.00
11.00-13.00

„W oczekiwaniu na wiosnę”- prace 
plastyczne

E. Garbacz
R. Ochał

4. 14.02.2013r
Czwartek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

„Walentynkowe kartki”
„Papieroplastyka”

K. Siara
A. Wiche

5. 15.02.2013r.
Piątek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

Wycinankowy zawrót głowy G. Koszałka
K. Siara

LP Data Godziny Tematyka Opiekunowie

1. 18.02.2013r
Poniedziałek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

„Zabawy i konkursy sportowe”
„Kolorowy świat baśni” – ilustracje 
do czytanych baśni

U. Wójcik
L. Sądej

2. 19.02.2013r.
Wtorek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

W  świecie papierowych wycinanek
Tenis stołowy

G. Koszałka
A. Grębski

3. 20.02.2013r.
Środa

9.00 - 11.00
11.00-13.00

Turniej piłki halowej kl. IV – VI
Przygotowanie do Turnieju BRD

A. Grębski
M. Małek

4. 21.02.2013r
Czwartek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

Turniej piłki siatkowej V-VI
Sudoku i inne zagadki - nie tylko 
matematyczne

A. Grębski
U. Wójcik

5. 22.02.2013r
Piątek

9.00 - 11.00
11.00-13.00

„Świat w fotoobiektywie” B. Przybysz
L. Pizun

ZAPRASZAMY
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